
Epreuve « Guide de palanquée » 

NOM : 

Prénom :                                                    Jury :………………………… 

Date de la session :                                           ………………………… 

Briefing 

Identification du plongeur 

- Niveau 

- Expérience 

- Historique 

- Etat physique et 

psychologique 

Se présenter 

- Accueil 

- Qualités relationnelles 

Etc. 

Être capable de prendre 

contact 

 

Etre capable d’organiser 

la plongée 

 

Etre capable de définir les 

consignes de sécurité et de 

vérifier le matériel 

 

Compréhension et prise en compte 

des consignes du DP 

Recherche éventuelle d’informations 

Rappel des consignes usuelles de 

sécurité : 

- Mise à l’eau 

- Immersion 

- Prévention des accidents 

- Etc. 

Vérification de l’équipement 

Lestage 

Etc. 

 

Explication : 

- Mise à l’eau 

- Regroupement surface 

- Procédure d’immersion 

- Attraits de la plongée 

- Itinéraire 

- Paramètres de la plongée 

- Retour surface et bateau 

- ETC.       /15 


